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COMMENT CRÉER UN FICHIER D'IMPRESSION CORRECT : 

ÉTIQUETTES EN PAPIER

Les indications suivantes vous aideront à créer correctement votre fichier d'impression. Pour d'ultérieures 
informations, téléchargez le gabarit, activez la Vérification Fichier par un opérateur, appelez notre service 
assistance ou contactez-nous via chat. 

FORMAT DU FICHIER
Nos systèmes traitent uniquement les fichiers au format PDF à l'échelle 1:1 (non protégés par mot de passe).

LES COULEURS
Tous les fichiers doivent être envoyés en CMJN (cyan, magenta, jaune, noir) avec le profil colorimétrique Fogra 39. 
Les images en RVB ou avec couleurs PANTONE seront automatiquement converties avec un profil de séparation 
standard.

RÉSOLUTION
La résolution optimale des fichiers d'impression est comprise entre 250 et 300 dpi.

FONDS PERDUS
Si vous avez choisi une étiquette avec format circulaire, carré ou rectangulaire, téléchargez le gabarit correspondant 
au produit commandé, vous y trouverez déjà le fond perdu demandé, de 2 mm par côté. La distance entre les textes et 
le trait de coupe doit être d'au moins 3 mm. Si vous avez choisi le format et la découpe personnalisés, veuillez suivre 
les étapes du point suivant.

ORIENTATION DU FORMAT ET DE L'IMPRESSION R/V
L’orientation du format du fichier doit correspondre au choix indiqué dans la commande (horizontale ou verticale). 
Les deux pages doivent avoir la même orientation. Il n'est pas possible de créer de documents PDF avec les pages 
tournées. Pour l'impression recto/verso, la page est tournée autour de l'axe vertical, comme lorsqu'on tourne les 
pages d'un livre: il est important de considérer cet aspect pour orienter correctement le sens de lecture de votre 
graphisme.
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Orientation VERTICALE

AB
fond perdu: 2 mm

trait de coupe (CutContour)

distance entre les textes et le trait de coupe : 
3 mm
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GABARIT
Il est possible de réaliser des étiquettes avec découpe circulaire, carrée ou rectangulaire ou bien avec découpe 
entièrement personnalisée. Dans les deux cas, avec ou sans perforation. Pour réaliser correctement le fichier, 
veuillez suivre ces étapes.

Étiquette avec découpe circulaire, carrée ou rectangulaire : pour réaliser correctement le fichier d'impression de 
ces produits, veuillez télécharger le gabarit depuis notre site, insérer le visuel sur le calque Artwork, sur toute la 
superficie du gabarit, jusqu'à la ligne verte. Éliminez les lignes de construction, sauf la ligne de couleur magenta 
nommée CutContour, et enregistrez de nouveau le fichier au format PDF. Un fichier correct sera ainsi généré. 
Si vous avez également choisi la perforation, le gabarit contiendra une perforation de 4 mm à 3 mm du bord. Vous 
pourrez la déplacer et la redimensionner. Dans le cas d'une étiquette imprimée recto/verso, il suffit d'envoyer le tracé 
de découpe pour le recto, il n'est pas nécessaire de l'insérer aussi pour le verso.
Veillez à ne pas modifier l'échelle du dessin et à ne pas redimensionner le gabarit.  
Veuillez ne pas utiliser les teintes plates dans la construction des contenus graphiques (elles ne seront pas 
imprimées).

Étiquette avec découpe personnalisée : 
•	 Créez un nouveau fichier de dimensions égales aux dimensions de votre étiquette en prenant soin d'ajouter 2 mm 

de fonds perdus par côté.
•	 Insérez votre visuel.
•	 Sur la palette Calques créez un nouveau calque nommé "CutContour".
•	 Sur la palette Nuancier, créez un nouvel échantillon couleur nommé "CutContour"; sélectionnez Aplat de couleur 

comme type de couleur et attribuez les pourcentages CMJN 0, 100, 0, 0 (magenta seulement).
•	 Sur le calque “CutContour” , créez un tracé vectoriel correspondant à la découpe de votre étiquette et attribuez-lui 

une couleur de contour correspondant à l'échantillon couleur “CutContour” qui vient d'être créé.
•	 Enregistrez le fichier en pdf en prenant soin de laisser les calques séparés.

Enregistrez le pdf en haute qualité, sans downsampling et en prenant soin de garder les calques séparés.

Orientation HORIZONTALE
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Sur Illustrator: 
Fenêtre > Nuancier >Nouvelle nuance

Couleur de contour CutContour

nommer: CutContour (non pas 
CUTCONTOUR ou cutcontour)

type de couleur : Teinte Plate

mode colorimétrique : CMJN 

C : 0 %
M: 100%
Y : 0 %
K : 0 %

découpe (traits de coupe):
tracé vectoriel CutContour

trop complexe angles internes <90° découpe multiple

Pour les étiquettes en papier imprimées recto/verso avec forme personnalisée, il suffit de créer le tracé pour la 
découpe seulement sur la première page du PDF et le nommer CutContour. L'éventuel trou pour le passage d'une 
ficelle (non fournie) devra avoir un diamètre minimum de 4 mm et devra être positionné à 3 mm de la marge.

Nous vous conseillons de ne pas créer de formes trop complexes sinon la découpe pourrait être imprécise et 
irrégulière. Le tracé externe CutContour doit être constitué d’une seule ligne fermée. 

recto rectoverso verso

ligne de découpe CutContour seulement sur le recto Trait de coupe CutContour sur recto/verso

< 90°
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distance entre le trou et les 
traits de coupe (découpe):
3 mm

diamètre minimum 
du trou: 4 mm

le trou doit être une 
ligne continue fermée

Positionnement du trou pour le passage de la ficelle

POLICE DE CARACTÈRES
Les polices devront être incorporées dans le pdf ou converties en courbes/tracés. La taille minimale du caractère est 
de 6 pt. Nous ne garantissons pas une parfaite reproduction en impression pour les tailles inférieures.  

INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES
Les tracés vectoriels doivent être d'au moins 0,25 pt. Nous vous déconseillons de positionner des cadres et passe-
partout trop près du bord afin d'éviter toute imprécision due aux tolérances de coupe.

Lors d'impressions de couleurs opaques superposées, la couleur supérieure perce la zone intéressée. La 
surimpression permet d'éviter le perçage et fait en sorte que les encres se superposent. Pour éviter des résultats 
chromatiques imprévus,  veuillez contrôler qu'il n'y ait pas d'objets ou textes en surimpression dans votre fichier.

AVEC SURIMPRESSIONSANS SURIMPRESSION

white

4mm
3mm
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ENREGISTREZ LE PDF
avec les calques

INSÉREZ VOTRE
GRAPHISME / VISUEL

CRÉEZ LA DÉCOUPE
sur le calque CutContour

CREEZ LE DOCUMENT
avec 2 mm de fonds perdus

NOTA BENE - Étiquettes en papier

250-300 dpiPDF CMJN FOGRA 39


